
PLAN DE SIGURANȚĂ ȘI SECURITATE A COPIILOR 

 

Excursie / Tabără Școlară – Tabăra Cerbu 
Perioada: 25.06.2026 – 28.06.2026 
Beneficiar: Școala Gimnazială Nr. 2 Stancea 
Loc desfășurare: Tabăra Cerbu – Moroeni, jud. Dâmbovița 

1. SCOPUL PLANULUI 

Prezentul Plan de siguranță are ca obiect stabilirea măsurilor organizatorice, logistice, 
sanitare și preventive necesare pentru protecția participanților pe întreaga durată a 
excursiei/taberei școlare. 
 
Planul este elaborat în conformitate cu: 
- cerințele Caietului de Sarcini; 
- normele DSP; 
- normele DSVSA; 
- legislația privind securitatea și sănătatea participanților; 
- normele PSI și ISU aplicabile unităților turistice și activităților cu minori. 

2. RESPONSABILITĂȚI 

2.1 Coordonator tabără 
Responsabil pentru: 
- supravegherea generală; 
- coordonarea activităților; 
- gestionarea situațiilor de urgență; 
- comunicarea cu profesorii și autoritatea contractantă. 
 
2.2 Cadre didactice însoțitoare 
Responsabile pentru: 
- supravegherea elevilor; 
- prezență și verificări periodice; 
- monitorizarea disciplinei; 
- raportarea incidentelor. 
 
2.3 Personal Tabăra Cerbu 
Responsabil pentru: 
- siguranța spațiilor de cazare; 
- igienizare; 
- servirea meselor; 
- suport logistic permanent. 



2.4 Personal medical / asistent medical 
Responsabil pentru: 
- acordarea primului ajutor; 
- monitorizarea stării de sănătate; 
- gestionarea tratamentelor medicale; 
- intervenție în caz de urgență. 

3. MĂSURI PRIVIND SIGURANȚA CAZĂRII 

- Participanții vor fi cazați exclusiv în camere repartizate grupului. 
- Camerele sunt dotate cu baie proprie, iluminat, ventilație, apă caldă și mobilier sigur. 
- Spațiile sunt igienizate zilnic. 
- Accesul persoanelor străine în zona de cazare este interzis. 
- Profesorii coordonatori vor avea camere repartizate în proximitatea elevilor. 
- Se realizează verificarea zilnică a camerelor și a prezenței participanților. 

4. MĂSURI PRIVIND SIGURANȚA ALIMENTARĂ 

- Prepararea hranei se realizează în bucătăria proprie autorizată DSVSA. 
- Produsele alimentare provin din surse autorizate sanitar-veterinar. 
- Se respectă lanțul frigorific și condițiile de depozitare. 
- Meniurile sunt adaptate vârstei participanților. 
- Sunt disponibile meniuri speciale pentru alergii, intoleranțe, vegetarian și regim 
alimentar. 
- Apa potabilă este disponibilă permanent. 

5. MĂSURI PRIVIND ACTIVITĂȚILE 

Activitățile recreative și sportive se desfășoară sub supravegherea personalului desemnat 
și în spații sigure. 
 
Drumețiile și activitățile outdoor sunt adaptate vârstei elevilor, iar grupurile vor fi însoțite 
permanent de personal responsabil. 

6. SIGURANȚA TRANSPORTULUI 

Transportul participanților va fi efectuat cu autocar clasificat ARR, cu șoferi autorizați și 
respectarea normelor privind transportul de persoane. 
 
Mijloacele de transport vor fi dotate cu centuri de siguranță, stingătoare, trusă medicală și 
verificări tehnice valabile. 

 

 



7. PROCEDURI ÎN CAZ DE URGENȚĂ 

În caz de accident sau problemă medicală: 
1. Se acordă primul ajutor; 
2. Se anunță cadrul medical; 
3. Se contactează serviciul 112 dacă este necesar; 
4. Sunt informați profesorii și părinții. 
 
În caz de incendiu sau evacuare, participanții vor respecta instrucțiunile personalului și 
traseele de evacuare stabilite. 

8. REGULI PENTRU PARTICIPANȚI 

- respectarea programului; 
- respectarea indicațiilor profesorilor și organizatorilor; 
- interdicția părăsirii grupului fără aprobare; 
- utilizarea responsabilă a facilităților taberei; 
- respectarea normelor de conduită și siguranță. 

9. COMUNICARE ȘI MONITORIZARE 

- Organizatorul menține legătura permanentă cu profesorii însoțitori. 
- Se păstrează lista participanților și datele de contact de urgență. 
- Orice incident va fi consemnat și comunicat imediat. 

10. CONCLUZII 

Tabăra Cerbu asigură toate măsurile necesare pentru desfășurarea excursiei în condiții de 
siguranță, igienă, supraveghere adecvată și protecție a minorilor. 


